Jadłospis 18.10-22.10.2021

Kompot lub woda w każdy dzień
Poniedziałek, 18.10.2021
Zupa kalafiorowa
zestaw 1:  spaghetti carbonara
zestaw 2:  kaszotto warzywne 
Wtorek, 19.10.2021
Zupa koperkowa
zestaw 1: nugetsy w płatkach kukurydzianych, frytki, sur. colesław
zestaw 2: naleśniki po gruzińsku z sosem ziołowym (z farszem pierogów ruskich) 
Środa,20.10.2021
Zupa pomidorowa
zestaw 1: gulasz, knedlik, surówka warzyw sezonowych
zestaw 2: łazanki z kapustą i pieczarkami
Czwartek, 21.10.2021
Zupa barszcz biały
zestaw 1: podudzia z kurczaka, ziemniaki, surówka z ogórków i pomidorów
zestaw 2: makaron z serem i śmietaną
Piątek, 22.10.2021
Zupa jarzynowa
zestaw 1:  szaszłyk z łososia i warzyw, ryż, mix sałat z sosem vinegret
zestaw 2:  ryż z polewą truskawkową
 


