Jadłospis  13.10.2025 r.-10.10.2025 r.
woda lub woda z dodatkami (np. cytryna, mięta, pomarańcza, arbuz)
Poniedziałek  13.10.2025 r.
  Krupnik (1,7,9)
1) Spaghetti bolognese ze świeżą bazylią i parmezanem  (1,7)
2) Kaszotto z warzywami (1,7)

Wtorek  14.10.2025 r.
Zupa ogórkowa (7,9)
1)   Gulasz, kluski śląskie, czerwona kapusta (1)
      2)   Pampuchy z sosem owocowym (1,3,7) 

Środa  15.10.2025 r.
Zupa kalafiorowa  (7,9)
1)    Kotlet drobiowy, ziemniaki, coleslaw (1,3,7)
2)    Warzywa w tempurze z sosem ziołowym, coleslaw (1,3,7)

[bookmark: _Hlk207114330]Czwartek 16.10.2025 r.
Barszcz czerwony zabielany z ziemniakami (7,9)
3) [bookmark: _Hlk210744226]Schab faszerowany warzywami, kasza bulgur, duszona marchewka (1,3,7)
4) Racuchy z jabłkami  (1,3,7)

Piątek 17.10.2025 r.
Kapuśniak (9)
1. Ryba panierowana, ryż, surówka z kiszonej kapusty (1,3,4)
1. Leczo warzywne, ryż 

