Jadłospis  20.04.2026 r.- 24.04.2026 r.
woda lub woda z dodatkami (np. cytryna, mięta, pomarańcza, arbuz)
Poniedziałek  20.04.2026 r.
Zupa ziemniaczana z jarmużem (mleko, seler)
1)   Grillowany filet z kurczaka w sosie porowym (mleko), ryż, mix sałat (gorczyca)
2)   Makaron (mąka pszenna) z serem i śmietaną (mleko)

Wtorek  21.04.2026 r.
Zupa pomidorowa (mąka pszenna, seler, mleko)
1)   Gulasz wieprzowy (mąka pszenna) kasza gryczana, sałatka z czerwonej kapusty 
2)   Gnocchi ziołowe (mąka pszenna, jaja) z sosem serowym (mleko) i świeżym szpinakiem 

Środa  22.04.2026 r.
Zupa kalafiorowa (seler, mleko)
1)    Kotlet z kurczaka (jaja, mąka pszenna), ziemniaki, coleslaw (mleko)
2)    Jajko sadzone (jaja), ziemniaki, coleslaw (mleko)

[bookmark: _Hlk207114330]Czwartek 23.04.2026 r.
Kapuśniak z młodej kapusty (seler)
1)    Rolada ze schabu z warzywami (jaja), ryż, surówka z selera (mleko)
2)    Pampuchy (mleko, mąka pszenna, jaja)  z polewą truskawkową (mleko)

Piątek 24.04.2026 r.
Krem warzywny (seler)
1)   Ryba Miruna panierowana (jaja, mąka pszenna, ryba) , ziemniaki, surówka z marchewki 
2)   Penne (mąka pszenna) z sosem pomidorowym z warzywami świeżą bazylią i parmezanem (mleko)



